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Instrucclones de actividad

Nombre de la actividad: ponerse calcetines
Estudio: ropa

Objetivo parael aprendizaje: i, 1c

Para esta actividad se necesitan los siguientes suministros:
1 par de calcetines

1. Mira el video.
2. Practique ponerse los calcetines.
e Comienza con poner los dedos en el calcetin y golpear el calcetin hasta
gue llegues al dedo del pie.
e Tire lentamente del calcetin hasta el pie, y sobre el tobillo, y suba la
pantorrilla.




